
 

 

FRÜHLING  

Lindenblüten-

Weinschaum 

 

 

 

 

2 dl Weisswein  
1 Handvoll Lindenblüten oder  
2 Beutel Lindenblütentee  
 
2 Eigelb 
1 Ei 
80 g Zucker 
1 EL Honig 
1 Zitrone, Saft  
2 KL Stärke (Maizena) 
 
1 dl Rahm 
 
Fruchtsalat oder –kompott 

Zusammen aufkochen und 5 Min. ziehen lassen, 
Lindenblüten entfernen. 
 
Mit dem Wein in eine Schüssel geben und unter 
ständigem Rühren im Wasserbad bis kurz vor den 
Siedepunkt bringen, abkühlen lassen. 
 
 
 
 
Steif schlagen und unter den Weinschaum ziehen, 
kalt stellen. 
 
Mit dem Weinschaum servieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


