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Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft EFZ
—
Fachleute Hauswirtschaft verfügen über vielfältige Kompetenzen. Sie sorgen dafür, dass sich Men-
schen in ihrem Wohn- oder Arbeitsbereich wohl fühlen. Während Ihrer Ausbildung führen Sie 
Reinigungs- und Verwaltungsarbeiten in einem Grossbetrieb durch (Heim, Spital, Unternehmen – 
einschliesslich landwirtschaftliche Unternehmen oder Schulen). Sie planen, erledigen und übe-
rwachen verschiedene Aufgaben: Unterhalt der Räume und der Wäsche, Vorbereitung und Service 
der Lebensmittel und Getränke, Gästebetreuung und administrative Arbeiten.
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Tätigkeitsbereich
_
Beim Staat Freiburg führen Sie während Ihrer Ausbildung 
als Fachfrau/-mann Hauswirtschaft Tätigkeiten in folgenden Bereichen aus:

>> Ernährung und Verpflegung
>> Gästebetreuung und Service
>> Wohnen und Reinigungstechnik
>> Wäscheversorgung
>> Administration
>> Gesundheits- und Sozialwesen

Voraussetzungen
_

>> Kontaktfreude
>> ausgeprägtes Hygienebewusstsein 
>> logisches Denken 
>> Organisationstalent
>> Präzision und Genauigkeit
>> gute Umgangsformen	
>> Teamfähigkeit  
>> Kritikfähigkeit  

Lehrverlauf
_
Die dreijährige Ausbildung besteht abwechselnd aus beruflicher Praxis (4 
Tage pro Woche), theoretischer Bildung an der Berufsfachschule (1 Tag pro 
Woche und 9 Blockwochen, die auf 3 Jahre verteilt sind) und den überbe-
trieblichen Kursen (4 Tage pro Lehrjahr). Je nach Grösse und Infrastruktur 
des Betriebs absolvieren Sie Praktika in anderen Betrieben, um Ihre Ausbil-
dung zu vervollständigen.
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Ausbildungsorte für die berufliche Praxis
_
Die Lehrstellen Fachfrau/-mann Hauswirtschaft EFZ beim Staat Freiburg werden hauptsächlich beim 
freiburger spital (HFR) und im Netzwerk für psychische Gesundheit (FNPG) sowie beim land-
wirtschaftlichen Institut in Grangeneuve angeboten.
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Unterrichtsorte
_
Die Berufsschule findet an der BFF in Bern statt: www.bffbern.ch/de 
Die überbetrieblichen Kurse werden von der oda Hauswirtschaft Bern in 
verschiedenen Einrichtungen des Kantons Bern organisiert:  
www.hauswirtschaftbern.ch

Berufsperspektiven
_
Als Fachperson Hauswirtschaft arbeiten Sie in Spitälern, in Institutionen 
für betagte, behinderte oder pflegebedürftige Personen, Kinderheimen, 
Personalrestaurants oder Hotels. Weitere Stellen gibt es im Agrotourismus, 
in der Industrie und in der Privatwirt-schaft. Nach einigen Jahren Beruf-
serfahrung und weiterführenden Ausbildungen können Sie Stellen mit 
Verantwortung in öffentlichen oder privaten Einrichtungen übernehmen. 
Mit einem EFZ als Fachperson Hauswirtschaft haben Sie zahlreiche Weiter-
bildungs-möglichkeiten (z.B. eidgenössische Fachausweise und Diplome, 
Bachelor of Science FH in Hotellerie und Facility Management usw.). 
Sie finden weitere Informationen über die höhere Berufsbildung (Dauer, 
Verlauf und Voraussetzungen) auf den folgenden Websiten:

>> www.berufsberatung.ch/weiterbildung 
>> www.hauswirtschaft.ch

Nach der Lehre können Sie sich auch auf eine Stelle beim Staat Freiburg 
bewerben. Sie finden alle Stellenangebote auf: www.fr.ch/stellen
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Bewerbung
—
HFR Freiburg – Kantonsspital
Personalwesen
Postfach
1708 Freiburg
T + 41 26 426 71 20
www.h-fr.ch

Freiburgischer Lehrbetriebsverbund 
Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft*
Route de Grangeneuve 4
1725 Posieux
T + 41 26 305 56 12
www.verbund-hauswirtschaft.ch

Der Staat Freiburg
in Zahlen

80
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230
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* Für Lehrstellen beim Landwirtschaftlichen Institut 
in Grangeneuve (LIG) oder beim Freiburger Netzwerk 
für psychische Gesundheit (FNPG)
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