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Langzeitpraktikum im Rahmen 
des HMS-Modells 3+1
— 
Als Handelsschüler/in müssen Sie nach der dreijährigen schulischen Ausbildung im Kanton 
Freiburg ein einjähriges Praktikum in einem Unternehmen absolvieren. Diese Ausbildung 
wird HMS-Modell 3+1 genannt. Wenn Sie ein Praktikum beim Staat Freiburg wählen, 
leisten Sie Ihren Beitrag zum reibungslosen Ablauf eines der grössten Ausbildungs-
betriebe des Kantons. Sie erledigen anspruchsvolle administrative und kaufmännische 
Aufgaben im Dienst der Bürgerinnen und Bürger.
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Tätigkeitsbereich
_
Beim Staat Freiburg können Sie Ihr Praktikum Kauffrau/-mann 
in den folgenden Bereichen absolvieren:

>> Soziales / Gesundheit
>> Bildungswesen
>> Gerichtswesen
>> Sicherheit
>> Institutionen

Voraussetzungen
_

>> Interesse an der Funktionsweise der Institutionen und am 
Rechtswesen

>> Teamfähigkeit
>> Logisches und methodisches Denken
>> Interesse an Sprachen
>> Interesse an administrativen Aufgaben
>> Interesse an Informatik
>> Organisationssinn, exakte Arbeitsweise 
>> Kritikfähigkeit

Lehrverlauf
_
Das einjährige Berufspraktikum wird in einer Einheit des Staates 
Freiburg absolviert. Zusätzlich zum Praktikum besuchen Sie 
während 8 Tagen die überbetrieblichen Kurse der Branche öffent-
liche Verwaltung. Am Ende Ihrer 3+1-Ausbildung erhalten Sie ein 
EFZ als Kauffrau/-mann sowie die kaufmännische Berufsmaturität.* Zahlen 2016



Ausbildungsorte für die berufliche Praxis
_
Im Kanton Freiburg findet man die 3+1 Praktikumsplätze für Kauffrauen und Kaufmänner 
in einige Bezirke des Kantons.
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Unterrichtsorte
_
Sie besuchen die überbetrieblichen Kurse in Freiburg oder Bern.

Berufsperspektiven
_
Als Kauffrau/Kaufmann EFZ eröffnen sich Ihnen zahlreiche 
berufliche Entwicklungsmöglichkeiten (z. B. eidgenössischer 
Fachausweis, eidgenössisch anerkanntes Diplom, Bachelor HES-SO 
usw.).
Für nähere Informationen zur höheren Berufsbildung (Dauer, 
Ablauf und Voraussetzungen) konsultieren Sie bitte die folgenden 
Websites:

>> www.fr.ch/bea
>> www.berufsberatung.ch

Sie können sich auch auf eine Stelle beim Staat Freiburg bewerben.
Die Stellenangebote finden Sie unter: www.fr.ch/stellen
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Bewerbung
—
Amt für Unterricht der Sekundarstufe 2 S2
Rue de l’Hôpital 1
1701 Freiburg
T + 41 26 305 12 41
www.fr.ch/s2/de/pub/index.cfm

Für weitere Informationen kontaktieren 
Sie bitte:

Amt für Personal und Organisation POA
Abteilung Ausbildung und Entwicklung SPO-F
Rue Joseph-Piller 13
1701 Freiburg
T +41 26 305 51 12
www.fr.ch/lehre
formation@fr.ch

Der Staat Freiburg  
in Zahlen

80
Ausbildungs-

eiheiten

400
Lehrstellen

230
Berufsbildner/innen
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